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Verführungs- und Antiverführungsstrategien in Beziehung und Erotik  
Freitag, 02. Februar um 18.00 h bis Sonntag, 04. Februar 2018 um 14.00 h 
 
Wenn wir eine Frau oder einen Mann kennenlernen, wenden wir meistens unbewusst 
Verführungsstrategien an. Wenn wir dieser Frau oder diesem Mann näher gekommen sind - 
vielleicht leben wir oder wohnen wir mit dieser Person zusammen - kommen alte Beziehungs-, 
Körper-, und Kommunikationsmuster zurück. Unser Ego nimmt wieder mehr Raum ein und oft 
wollen wir Recht haben. 
Oft sind solche Muster eher antiverführerisch und wir staunen, dass die Beziehung nicht mehr 
so fliesst oder dass die Annährung schwieriger ist. 
 
Mit frischen Verführungsstrategien, einer Spritze Demut und viel Liebe, kann es uns gelingen, 
eine erotische Spannung aufzubauen und den Partner/ die Partnerin mit der wir leben oder 
vielleicht auch zusammen arbeiten, mit Freude zu verführen. 
Sobald wir wieder verführerisch sind, spüren wir mehr Lebensfreude, Kraft und Freiheit. Das 
Leben wird farbiger. 
 
An diesem Wochenende besteht die Möglichkeit bestehende Beziehungs-, Körper-,und 
Kommunikationsgewohnheiten wahrzunehmen, und von neuem mit unserer Partnerin oder 
unserem Partner Freude, Lust und Intimität im Alltag zu leben.  
 
Ziel:  
Verführungsstrategien in der Beziehung entdecken  
Antiverführungsstrategien verabschieden und eine neue erotische Spannung beleben 
 
Wann:  
Seminargebühren CHF 390.- pro Person 
Übernachtungsmöglichkeiten auf Anfrage 
Min. 1 Paar und Max. 8 Paare 
         
Leitung: Patricia Matt 
               Patrick Afchain  
 
Ort: .Zen, Mädliweg 10, CH-9470 Werdenberg 
 
Anmeldung bis Sonntag, den 24. Januar 2018 an info@zen.li oder patricia.matt@gmmx.li 
Nach Ihrer Anmeldung erhalten Sie eine Rechnung, die Sie unmittelbar begleichen. Ihre 
Einzahlung gilt als definitive Anmeldung. 
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